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SEATED LEG CURL/LEG EXTENSION OP-SLCE LIFE FITNESS

Los ajustes con una mano (para la posicion del brazo de trabajo, las almohadillas para la
tibia y las almohadillas para los muslos) se pueden realizar facilmente mientras esta
sentado, lo que permite una configuraciéon rapida para una variedad de usuarios. El

diseffio compacto ofrece un entrenamiento de fuerza eficaz de la parte inferior del
cuerpo tanto para los isquiotibiales como para los cuadriceps.

SKU: OP-SLCE | Categorias: COMERCIAL, FUERZA, LIFE FITNESS, SELECTORIZADOS DUAL | Etiquetas:
AXIOM
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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Los ajustes del brazo de trabajo permiten 3 posiciones de extensién y 3 posiciones de seated
leg curl para adaptarse a un amplio rango de movimiento.

Lo multiples ajustes (almohadilla para la espalda, almohadilla para la tibia y posicién del
brazo de trabajo) se combinan para brindar comodidad a usuarios de diversas alturas y
niveles.

Un angulo de asiento de 20° coloca al usuario de forma que logre la maxima interaccién de
cuadriceps e isquiotibiales.

Dimensiones (LxAnxAl): 178x117x135 cm
Peso del equipo cargado: 273 kg
Columna de peso:101,25 kg
Peso maximo del usuario: 136 kg
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Los ajustes con una mano (para la posicién del brazo de trabajo, las almohadillas para la tibia
y las almohadillas para los muslos) se pueden realizar facilmente mientras esta sentado, lo
que permite una configuracion rapida para una variedad de usuarios. El disefio compacto
ofrece un entrenamiento de fuerza eficaz de la parte inferior del cuerpo tanto para los
isquiotibiales como para los cuadriceps.

INFORMACION ADICIONAL
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