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MINIGIMNASIO G7 LIFE FITNESS

El Gimnasio doméstico G7 posee poleas regulables duales que ofrecen una variedad
casi ilimitada de ejercicios y personalización en casa. El entrenamiento de fuerza de

Cable Motion le ayudará a obtener equilibrio, estabilidad y fuerza. La guía en video y la
guía de ejercicios le facilitan el arranque y la motivación. Lleve la experiencia del

gimnasio a su hogar con el brillante diseño del G7.

SKU: G7 | Categorías: FUERZA, HOGAR, LIFE FITNESS, MINIGIMNASIOS |

IMAGENES

https://fitnesscompany.com.ar/categoria-producto/fuerza/
https://fitnesscompany.com.ar/categoria-producto/hogar/
https://fitnesscompany.com.ar/categoria-producto/lifefitness/
https://fitnesscompany.com.ar/categoria-producto/fuerza/minigimnasios/
http://instagram.com/fitnesscompanyar
http://fitnesscompany.com.ar/proyecto/
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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

CARACTERÍSTICAS PRINCIPALES

Crea posibilidades ilimitadas de entrenamiento y variedad de ejercicios divertidos
Diseñado ergonómicamente para imitar la trayectoria natural del movimiento de su cuerpo

Asegura la posición correcta para una variedad de ejercicios
G7 Home Gym no viene con toalla ni botella de agua.

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS

Ejercicios de abdominales y oblicuos: 5
Ejercicios funcionales: 4
Ejercicios de bíceps: 5
Ejercicios de tríceps: 4
Ejercicios de pecho: 12

Ejercicios de extremidades inferiores: 10
Ejercicios de hombros y espalda: 15

Total de ejercicios: 55

Tarjetas de ejercicios: 1
DVD de entrenamiento: Si

Tipo de movimiento: Cable Motion - User Defined Motion
Dimensiones (LxAnxAl): 124x177x211cm

Peso: 445 kg
Peso de la columna: 2 x 73kg
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El Gimnasio doméstico G7 posee poleas regulables duales que ofrecen una variedad casi
ilimitada de ejercicios y personalización en casa. El entrenamiento de fuerza de Cable Motion
le ayudará a obtener equilibrio, estabilidad y fuerza. La guía en video y la guía de ejercicios
le facilitan el arranque y la motivación. Lleve la experiencia del gimnasio a su hogar con el
brillante diseño del G7.

INFORMACIÓN ADICIONAL
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MARCA

LIFE FITNESS
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